
Concurso 
“Das 10 às 10 faz uma curta!” 

 
REGULAMENTO 

 
 
 

 
 “Das 10 às 10 faz uma curta” é um concurso, 

organizado pelo Cine Clube de Arouca, no âmbito da 9ª 

edição do Arouca Film Festival e que pretende incentivar 

a produção de curtas-metragens, estimular a 

criatividade, promover o gosto pelo cinema, conhecer e 

divulgar as potencialidades do concelho de Arouca, O 

prinicpal objectivo prende-se com a busca pela arte 

cinematográfica através da produção de curtas-

metragens de ficção. Os participantes que aceitem este 

desafio irão mergulhar na realidade arouquense, tendo 

por base o mundo do cinema e o património local. 

 

 Esta iniciativa desenvolver-se-à durante 10 

horas, das 10h às 22h, no dia 20 de Agosto de 2011, e 

acompanhará o trabalho de todos os participantes, no 

mínimo dois elementos por grupo, desde a escrita do 

argumento,  escolha dos cenários e actores até à edição 

e apresentação pública do filme realizado, que deverá ter uma duração máxima de três minutos. No 

final do desafio, as obras serão visionadas e avaliadas por um júri que irá eleger e premiar as melhores 

obras realizadas. 

 

 1º Étapas a seguir 

Preparação  

 A  organização do “Das 10 às 10 faz uma curta”  irá, antecipadamente, desvendar os detalhes 

de produção aos participantes. O dia começa com o sorteio dos temas a concurso, dando total 

liberdade aos participantes para que estes possam escolher o local das filmagens (desde que sigam o 

tema proposto), o equipamento com o qual vão trabalhar, quem serão os actores que vão interpretar 

as personagens (se assim o pretenderem), o guarda roupa e os adereços que devem ser usados no 

filme (caso considerem pertinentes). Depois de analisadas as condições de trabalho e as 

características da produção, cada uma das equipas inicia o seu trabalho criativo no local da filmagem e 

a consequente escrita do guião. 

 O guião deverá ficar concluído, incluindo diálogos, até às 13h00. 

 

Rodagem 



 A rodagem inicia-se trabalhando com os actores – caso se justifique, distribuição os papéis 

pela equipa técnica escolhida (assistente de produção, responsável pelo cenário e adereços, 

responsável pelo guarda-roupa, director de som, director de fotografia, etc.) 

 A tarefa de cada uma das equipas participantes é a de dirigir os actores e a equipa técnica. 

 Cada equipa tem quatro horas para rodar a curta metragem, que deverá ficar concluída às 18h. 

 

Edição 

 Cada equipa participante irá trabalhar a edição do seu filme, podendo ter um pequeno auxílio 

de um editor de imagem, se assim o solicitar previamente.  

 Terão quatro horas para editar a curta-metragem, fazendo a montagem, efectuando a 

selecção de músicas, sem direitos de autor (esta selecção poderá e deverá ser feita previamente, 

facilitando o trabalho dos cineastas no momento da edição). 

 A versão final da curta metragem terá, no máximo, três minutos de duração, e deverá estar 

concluída para ser entregue à organização às 22h do dia 20 de Agosto. 

 

2º Visionamento da curta e avaliação do júri 

 Um júri composto por três elementos irá proceder ao visionamento de todas as curtas, 

avaliando-as e atribuindo-lhes uma pontuação. 

 No final, e após o apuramento das equipas vencedoras, os resultados serão publicados na 

página oficial do Arouca Film Festival e na sua página do Facebook. 

 

3º Condições de inscrição 

1- “Das 10 às 10 faz uma curta”  é dirigido a todos os amantes do cinema, sejam eles profissionais ou 

amadores, criadores, argumentistas e realizadores, com muita ou pouca experiência cinematográfica. 

Apesar de não ser exigida experiência profissional, é fundamental que os concorrentes tenham 

conhecimentos sobre o modo de funcionamento de uma produção cinematográfica. 

 

2- Para se inscreverem, os concorrentes devem apresentar-se como uma equipa de, no mínimo, dois 

elementos. No entanto, no decurso do concurso poderão partilhar as funções ou juntar à equipa novos 

elementos. 

 

4- Na inscrição deverão ser incluídos os seguintes documentos: 

- CV de cada um dos elemento da equipa (incluindo uma fotografia de cada um dos concorrentes), 

− lista de trabalhos efectuados 

 
5- A inscrição deverá ser enviada para o endereço: 

aroucafilmfestival@gmail.com 

4º Situações Omissas 

As situações omissas no presente regulamento deverão ser colocadas à organização do concurso, 

sendo posteriormente ponderadas e decididas pelos dirigentes do Cine Clube de Arouca. 


